
L'Alternance

L’alternance va vous permettre de vous former à un métier et de vous intégrer plus facilement à la 

vie et la culture de l’entreprise. C’est un système de formation qui est fondé sur une phase pratique 

et une phase théorique. C’est également une véritable passerelle vers l’emploi et l’insertion 

professionnelle.

Il existe deux types de contrats : le contrat d’apprentissage(https://travail-emploi.gouv.fr/formation-

 et le professionnelle/formation-en-alternance-10751/apprentissage/contrat-apprentissage) contrat de 

professionnalisation(https://travail-emploi.gouv.fr/formation-professionnelle/formation-en-alternance-

 qui répondent tous deux au même objectif de montée en 10751/article/contrat-de-professionnalisation)

compétence du salarié en combinant travail en entreprise et formation théorique. Un nouveau dispositif 

appelé promotion ou reconversion par alternance (Pro-A)(https://travail-emploi.gouv.fr/formation-

 est professionnelle/formation-en-alternance-10751/article/reconversion-ou-promotion-par-alternance-pro-a)

également disponible, il se déroule dans les mêmes conditions que le contrat de professionnalisation.

DÉCOUVREZ NOTRE OFFRE DE FORMATION EN ALTERNANCE

Vous pouvez la consulter sur notre catalogue :

à télécharger(https://fc.uca.fr/medias/fichier/catalogue-formations-alternance-2024-

2025_1706694968159-pdf?ID_FICHE=146662&INLINE=FALSE) 

ou en ligne(https://www.uca.fr/search?q=&l=0&beanKey=150bfcee-1f87-11e7-a0e0-

.b753bedcad22&RH=1476342554711&types=formation&typeFo=&structure=&act=&pro=1&appr=1)

LA RECHERCHE D'ALTERNANCE

Consultez les offres d'alternance en ligne :

UCA Pro(https://www.ucapro.fr/)

Auvergne Rhône Alpes(https://nostalentsnosemplois.auvergnerhonealpes.fr/jobsearch/offers?

contracts=APPRENTICE)

La bonne alternance(https://labonnealternance.pole-emploi.fr/)

1jeune1solution(https://www.1jeune1solution.gouv.fr/apprentissage)
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Contacter le  pour service dédié de votre UFR, Ecole ou IUT(https://fc.uca.fr/sinformer/nos-points-daccueil)

plus de renseignements

 

EN SAVOIR PLUS SUR L'ALTERNANCE

Vous avez des questions sur les modalités de l'alternance : découvrez le portail de l'Alternance du 

Ministère du travail, de l'emploi et de l'insertion(https://www.alternance.emploi.gouv.fr/decouvrir-

lalternance#pourqui)

Simuler votre rémunération pour l'année à venir : simulateur de rémunération(https://www.alternance.

. emploi.gouv.fr/simulateur-alternant/etape-1)

Le Portail de l'Alternance

 (https://www.alternance.emploi.gouv.fr/accueil)

Simulateur de rémunération

Vous êtes en alternance ?

Calculez votre rémunération pour l'année à venir
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Contact

Accueil téléphonique :

du lundi au vendredi

de 9h à 12h

et 14h à 17h

+33(0) 4 73 31 87 53

par mail

formation-continue@uca.fr(http://mailto:formation-continue@uca.fr)

vae.df@uca.fr(http://mailto:vae.df@uca.fr)

vap.df@uca.fr(http://mailto:vap.df@uca.fr)

ves.df@uca.fr(http://mailto:ves.df@uca.fr)

https://fc.uca.fr/se-former/me-former-en-alternance(https://fc.uca.fr/se-former/me-former-en-alternance)
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